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ABSTRACT
Introduction: Each country needs to preserve its human capital through preventing accidents for its 
development. Therefore, this study is carried out to study the relationship between safety investments and 
safety performance indices considering the interactive effect of the project hazard level in construction 
industry. 
Material and Methods: This study was conducted using multiple case studies in 5 major construction 
worksites, in Tehran, in 2019. Data was collected using questionnaire, checklists and interview as well as 
evaluating the safety documents. The data analysis in this study was carried out using SPSS 18.
Results: There was a strong inverse correlation between safety investments (total safety investment, 
basic safety investment, and voluntary safety investment) and accident frequency rate (AFR) (r=-
0.936, P-value<0.05), and there was a direct strong correlation between safety investment and safety 
performance (P-value<0.05, r=0.939). Also, the effect of various safety investments on safety performance 
indices under various project conditions (project hazard levels) was not the same; when the project hazard 
level was high, the effect of safety investments on safety performance was higher. 
Conclusion: Increasing safety investment improves safety performance through decreasing the accidents. 
Also, investment in both safety components (basic safety investment and voluntary safety investment) 
might improve safety performance. The results of the current study can be used as a basis by the 
contractors and construction companies to invest in safety and to determine proper budget for managing 
safety of construction projects. 
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1.	 INTRODUCTION
Construction industry plays a significant role in 
the economic development in both developing and 
developed countries. In many countries, a part of 
the gross domestic price is used to pay indemnity 
to the casualty employees in this industry. 
Investing in safety and occupational health and 
preventing accidents might return 1-to-1 or 1-to-
10 of investment return. Also, the total profit 
resulting from preventing occupational accidents, 

is estimated as three times higher than the costs 
imposed by accidents. The factors affecting safety 
performance of construction projects consists of 
13 factors including motivation, safety rules, safety 
investments and costs, efficiency and financial 
aspects, resources and equipment, work pressure, 
HSE authorization, work condition, safety culture 
and safety atmosphere, learning from accidents, 
organizational factors, safety programs, and 
management systems. Therefore, considering 
the importance of this industry, the present 
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study was carried out aiming to investigate the 
relationship between safety investments with safety 
performance indices in construction industry 
considering project hazard level.   

2. MATERIAL AND METHODS
The current study was carried out in Tehran, the 
capital of Iran, as a multiple case study. In this 
regard, 5 construction workshops in Tehran that 
met the inclusion criteria were studied with ethical 
considerations. To determine the relationship 
between the variables, the Pearson correlation test 
and the scatter diagram of SPSS were used. In the 
current study, safety performance questionnaire 
and safety investment and hazard level checklists 
were used. 

3. RESULTS AND DISCUSSION 
The results of investigating the relationships 
between the studied variables are represented in 
Table 1. 
The results of analyzing the Pearson correlation 
coefficient showed that there was a strong inverse 
correlation (P-v<0.05) between AFR and TSIR 
(r=-0.936), BSIR (r=-0.938), and VSIR (r=-0.916). 
As the total safety investment rate increases, AFR 
decreases. One reason might be the fact that in the 
worksites that invest more on safety issues, increase 

safety training, resulting in a better understanding 
of the working environment AFR is decreased. 
Also, a strong direct correlation (P-v<0.05) was 
observed between safety performance and TSIR 
(r=0.939), BSIR (r=0.935), and VSIR (r=0.928). 
However, there was no correlation between safety 
investments and ASR. As a matter of fact, safety 
investment in these worksites is reflected via 
safety culture. Also, the results showed that there 
was a strong inverse correlation between safety 
performance and ASR. This finding is in agreement 
with the results obtained by Soltanzadeh et al. 
that concluded the organizational and individual 
factors and HSE training factors and the hazard 
management factor are associated with ASR, and 
HSE trainings, hazard detection indices, and 
control actions as the analytical indices, predicting 
the intensity of the accidents in construction 
industry.  
Results of safety investment and safety 
performance indices considering the project 
hazard level revealed that the safety investment 
does not affect AFR and safety performance 
identically under different conditions. When 
the project hazard index (PHI) in a worksite 
is high, the impact of safety investment and 
its components on preventing accidents and 
improving safety performance is maximum. 

Table 1. Correlation between the studied variables 
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FSI ASR AFR PHI VSIR(%) BSIR(%) TSIR(%)  

       1 TSIR(%) 

      1  -- BSIR(%) 

     1  --  -- VSIR(%) 

    1 0 140/0  088/0  PHI 

   1 069/0  -0/816* -0/938* -0/936* AFR 

  1  -- 044/0  866/0  771/0-  813/0-  ASR 

 1  --  -- 753/0-  587/0-  473/0-  520/0-  FSI 

1 307/0-  -0/841* -0/994** 080/0  0/828* 0/935* 0/939* safety performance 

* p-v  < 0 / 05 (2-Tailed). 
** p-v  < 0 / 01 (2-Tailed). 
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These findings indicate that the total safety 
investment and its components play a crucial role 
in preventing accidents, particularly in building 
worksites with high project hazard level. A similar 

Figure 1. Relationship between safety investment and safety performance indices considering the project 
hazard level  

study showed that in construction worksites with 
a higher PHI, the effect of basic safety investment 
on AFR and safety performance is higher. As can 
be seen in Fig. 1, when PHI is low, there is a weak 

Fig. 1. Relationship between safety investment and safety performance indices considering the project hazard level
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relationship between safety investment and safety 
performance indices. This difference between the 
findings of the current study and previous studies 
can be described using risk compensation economy 
theory. Peltzman suggested that people tend to 
adapt against developed risks. By increasing the 
basic safety investment, the workers feel that 
the level of safety is higher in that environment, 
particularly when project risk level is low. On the 
other hand, voluntary safety investment includes 
motivation and improving safety. By increasing the 
voluntary safety investment, the costs regarding 
reward and motivation of the workers increase 
and the workers feel safer. Therefore, it can be said 
that unsafe actions are the result of worker’s feeling 

towards safety of the working environment.

4. CONCLUSIONS
Results of the current study showed that there 
is a strong inverse correlation between safety 
investment components and AFR, and there is a 
strong direct correlation between safety investment 
components and safety performance. Therefore, 
investment in both safety components (basic safety 
investment and voluntary safety investment) might 
improve safety performance.
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  چکیده
مقدمه: هر کشوری جهت توسعه و پیشرفت، به حفظ سرمایه انسانی خود از طریق پیشگیری از حوادث نیاز دارد. 
بنابراین این مطالعه با هدف بررسی ارتباط سرمایه گذاری های ایمنی با شاخص های عملکرد ایمنی با در نظر گرفتن 

اثر تعاملی سطح خطر پروژه در صنعت ساخت و ساز انجام شده است.

روش کار: انجام مطالعه به روش صورت »مطالعه موردی چندگانه« در 5 کارگاه ساختمانی بزرگ شهر تهران 
در سال 1397 انجام گرفته است. جهت جمع آوری داده های مورد نیاز مطالعه از پرسشنامه به همراه مصاحبه 
SPSS  و بررسی مستندات ایمنی استفاده شد. تجزیه و تحلیل داده ها با استفاده از ویرایش 18 نرم افزار آماری

انجام گرفت.  

یافته ها: بین انواع سرمایه گذاری های ایمنی )کل سرمایه گذاری های ایمنی، سرمایه گذاری پایه ایمنی و سرمایه 
گذاری داوطلبانه ایمنی( و ضریب تکرار حادثه )r = -0/936،  P-value < 0/05( )AFR ( همبستگی قوی معکوس 
 )r =0/939،  P-value <0/05( وجود دارد و بین سرمایه گذاری های ایمنی با عملکرد ایمنی همبستگی قوی مستقیم
وجود دارد. همچنین تأثیر انواع سرمایه گذاری های ایمنی بر شاخص های عملکرد ایمنی تحت شرایط مختلف پروژه 
)سطح خطرات پروژه( یکسان نمی باشد و زمانی که سطح خطر پروژه بالا باشد، تأثیر کل سرمایه گذاری های ایمنی و 

اجزاء آن، بر عملکرد ایمنی بیشتر است.

نتیجه گیری: افزایش در میزان سرمایه گذاری های ایمنی باعث بهبود عملکرد ایمنی از طریق کاهش حوادث می شود. 
همچنین سرمایه گذاری در هر دو جزء ایمنی )سرمایه گذاری پایه ایمنی و سرمایه گذاری داوطلبانه ایمنی( می تواند 
باعث بهبود عملکرد ایمنی شود. نتایج تحقیق حاضر می تواند به عنوان مبنایی برای کمک به پیمانکاران و شرکت های 

ساختمانی جهت سرمایه گذاری در ایمنی و تعیین بودجه مناسب برای مدیریت ایمنی پروژه ساختمانی باشد.

   کلمات کلیدی:  صنعت ساخت و ساز، ایمنی ، سرمایه گذاری ایمنی ، شاخص های عملکرد ایمنی ، سطح خطر 
پروژه.

ارتباط سرمایه گذاری های ایمنی و شاخص های عملکرد ایمنی با توجه سطح خطر 

پروژه در صنعت ساخت و ساز  

تاریخ دریافت: 1397/10/24،          تاریخ پذیرش: 1398/4/15

   فصلنامه بهداشت و ايمني کار                                                                        جلد 11/ شماره 2/ تابستان  1400 صفحات 352-327

ghazaleh.monazami@sbmu.ac.ir :پست الکترونیکی نویسنده مسئول مکاتبه *
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   مقدمه
پیشرفت  در  مهمی  نقش  ساز  و  ساخت  صنعت 
دارد  یافته  توسعه  و  توسعه  درحال  کشورهای  اقتصادی 
)1(. و در بین صنایع مختلف از نظر نرخ حوادث و تلفات 
از مخاطره آمیزترین صنایع به شمار  به کار یکی  مربوط 
امروزه حوادث ناشی از کار، به عنوان یکی  می آید )2(. 
نیروی انسانی کارآمد و هدر رفت  از عوامل مهم تهدید 
سرمایه هر کشوری محسوب می شود )3(. بر اساس آمار 
سازمان بین المللی کار سالانه حدود 360 میلیون حوادث 
ناشی از کار اتفاق می افتد و حدود 2 میلیون و 300 هزار 
دهند  می  دست  از  را  خود  جان  حوادث  این  اثر  بر  نفر 
)4(. در کشورهای صنعتی بین 25 تا 40 درصد از فوتی 
اتفاق  ساز  و  به صنعت ساخت  مربوط  کار  از  ناشی  های 
صنعت  از  بخش  این  نیز،  ایران  کشور  در   .)5( می باشد 
از نظر ایمنی یکی از مخاطره آمیز ترین صنایع می باشد 
)6(. در کشور سنگاپور نیز ، صنعت ساخت و ساز با 24 
فوتی در سال 2016، یکی از مهمترین عامل مرگ و میر 
در محیط های کاری بوده است )7(. در بسیاری از کشورها 
سهمی از تولید ناخالص داخلی، صرف پرداخت غرامت به 
شاغلین حادثه دیده در این صنعت می شود. به طور مثال، 
)سال  ناخالص  تولید  از  7 درصد  جنوبی،  کره  کشور  در 
بخش  شاغلین  به  شده  پرداخت  غرامت  صرف   )2007
ساخت و ساز شده است )8(. در ایران ، 9 الی 12 درصد از 
کارگران در این بخش از صنعت مشغول به فعالیت هستند 
)9(. تحقیقات و آمار نشان داده است که سرمایه گذاری 
از  پیشگیری  های  هزینه  و  شغلی  بهداشت  و  ایمنی  در 
حوادث تقریبأ باعث بازگشت سرمایه به میزان 1به1 یا 1 
به 10 می شود. تحقیقات در بخش صنعت ساخت و ساز 
کشور انگلستان نشان داده است که مجموع سود حاصل از 
پیشگیری حوادث شغلی، سه برابر هزینه های وارد آمده 
این  به  مطالعه ای  در    .)10( است  حوادث  وقوع  اثر  در 
نتیجه دست یافتند که عملکرد ایمنی مستقل از سرمایه 
دارای  است  ممکن  حتی  یا  و  است  ایمنی  گذاری های 
رابطه معکوس باشد )11(. فنگ در مطالعه اثرات سرمایه 
های  پروژه  ایمنی  عملکرد  روی  بر  ایمنی  های  گذاری 

یافت  نتیجه دست  این  به  سنگاپور  کشور  در  ساختمانی 
که تأثیر سرمایه گذاری های پایه ایمنی بر روی عملکرد 
ایمنی تحت شرایط مختلف پروژه به کی اندازه نیست و 
زمانی که سطح خطر پروژه و سطح فرهنگ ایمنی پروژه 
بالا باشد، سرمایه گذاری های پایه ایمنی بیشترین تأثیر را 
در پیشگیری از حوادث دارد در حالی که اگر سطح خطر 
ممکن  باشد  پایین  پروژه  ایمنی  فرهنگ  سطح  و  پروژه 
در  مثبتی  تأثیر  ایمنی  پایه  های  گذاری  سرمایه  است 
پیشگیری از حوادث نداشته باشد )12(. در مطالعه ديگري 
فاکتورهای موثر بر عملکرد ایمنی پروژه های ساختمانی 
را در 13 فاکتور اصلی انگیزش، قوانین و مقررات ایمنی، 
هزینه ها و سرمایه گذاری های ایمنی، بهره وری و جنبه 
های مالی ، تجهیزات و منابع، فشار کار، داشتن صلاحیت 
عبرت  ایمنی،  جو  و  ایمنی  فرهنگ  کار،  شرایط   ،HSE
های  برنامه  و  سازمانی  فاکتورهای   ، حوادث  از  آموزی 
ایمنی و سیستم های مدیریت دسته بندي نمودند )13(. 
لانگر در مطالعه خود عنوان نمود که به خاطر نقش فاکتور 
شانس، نقص در کنترل های مدیریتی نمی تواند مسئول 
همه شکست ها درمدیریت ریسک های ایمنی و بهداشت 
شغلی باشد )14(. لذا، این احتمال وجود دارد که عملکرد 
ایمنی پروژه های ساختمانی نتیجه تعامل سرمایه گذاری 
در زمینه ایمنی، نگرش ایمنی کارگران نسبت به مسائل 
این حال  با  باشد.  پروژه  ایمنی محیط کار و سطح خطر 
هنوز هم جای بحث وجود دارد که آیا افزایش در میزان 
سرمایه گذاری در حوزه ایمنی باعث بهبود عملکرد ایمنی 
و  شده  ذکر  موارد  به  توجه  با  بنابراین  خير.  یا  شود  مي 
بین  ارتباط  بررسی  به  مطالعه  این  موضوع،  اين  اهميت 
سرمایه گذاری های ایمنی با شاخص های عملکرد ایمنی 
در صنعت ساخت و ساز پرداخته و اثر تعاملی سطح خطر 
پروژه در ارتباط سرمایه گذاری های ایمنی با شاخص های 

عملکرد ایمنی را بررسي نموده است.

   روش کار
 جمع آوری داده ها

سرمایه  بین  ارتباط  بررسی  هدف  حاضر با  مطالعه 
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ایمنی  عملکرد  های  شاخص  و  ایمنی  حوزه   در  گذاری 
با در نظر گرفتن سطح خطرات پروژه در صنعت ساخت 
و ساز شهر تهران به صورت »مطالعه موردي چندگانه1« 
انجام شده است. تعداد استاندارد موارد مطالعه در روش 
موردي چندگانه بین چهار تا ده مورد است )15(. بنابراین 
دارای  که  تهران  شهر  ساختمانی  کارگاه های  از  مورد   5
معیارهای ورود به مطالعه بودند با رعایت ملاحظات اخلاقی 
)در این مطالعه از ذکر نام شرکت ساختمانی و مشخصات 
کارگاههای ساختمانی مورد مطالعه خودداری گردید( به 
از کارگاه های  انتخاب شدند. 2 مورد  عنوان حجم نمونه 
فلزی،  اسکلت  نصب  مرحله  در  مطالعه  مورد  ساختمانی 
2مورد در مرحله سفت کاری و 1 مورد در مرحله نازک 
کاری قرار داشتند. معیارهای ورود به مطالعه کارگران و 
کارگاه های ساختمانی این بود که پروژه ساختمانی مورد 
بررسی دارای واحد HSE باشد و افراد شرکت داده شده 
در اين مطالعه حداقل باید دارای کی سال سابقه کاری و 
در محدوده سنی 18-65 سال باشند. جامعه آماری مورد 
مطالعه در این پژوهش، کلیه کارگران شاغل در پنج مورد 
از کارگاههای ساختمانی )3 مورد ابر پروژه و 2 مورد پروژه 
این  از  است.  بوده  نفر   340 تعداد  به  بزرگ(  ساختمانی 
تعداد، 181 نفر به روش نمونه  گیری تصادفی طبقه ای به 
نسبت 5 کارگاه ساختمانی و با استفاده از فرمول کوکران 
با اطمینان 95% به عنوان حجم نمونه انتخاب شدند. بدین 
صورت که پس از برآورد حجم نمونه کل، نمونه اختصاصی 
برای هر کی از کارگاه های ساختمانی شهران تهران )5 
1  Multiple Case Study

مورد( به تناسب جمعیت آنها محاسبه شد.
آماری   افزار  نرم   18 ویرایش  از  مطالعه  این  در   
SPSS به منظور تجزیه و تحلیل داده های جمع آوری 
شده استفاده شد. جهت تعیین ارتباط بین سرمایه گذاری 
)شاخص  ایمنی  عملکرد  و شاخص های  ایمنی  در حوزه 
آزمون  از  ایمنی(  عملکرد  نگر  آینده  و  نگر  گذشته  های 
اثرمتغیر سوم)سطح  بررسی  پیرسون و جهت  همبستگی 
زمینه  در  گذاری   سرمایه  بین  ارتباط  در  پروژه(  خطر 
 Scatter ایمنی و شاخص های عملکرد ایمنی از قسمت
استفاده   SPSS افزار  نرم  پراکنش(  نمودار  )رسم   Plot
شد.در مطالعه حاضر از ابزار پرسشنامه و چک لیست جهت 
بررسی ارتباط بین متغیرهای مورد بررسی استفاده گردید. 
بخش بعدی مطالعه به تشریح ابزارهای مورد استفاده در 

مطالعه حاضر می پردازد.

 ابزار تعیین سرمایه گذاری های ایمنی
از  ایمنی  برای  شده  مبالغ خرج  میزان  برآورد  جهت 
چک لیست سرمایه گذاری های ایمنی در صنعت ساخت و 
ساز استفاده شد. تکمیل این چک لیست از طریق مصاحبه 
با مدیران و سرپرستان HSE و در صورت نیاز با کمک 
کارگاه های  از  هرکی  برای  پروژه  در  مستقر  مالی  واحد 
ساختمانی تکمیل گردید. این ابزار از 6  قسمت تشکیل 
شده است و شامل موارد زیر می باشد. بر اساس مطالعات 
قبلی، اجزاء سرمایه گذاری در حوزه ایمنی ساخت و ساز 
باشد:  می  زیر  موارد  شامل  و  شده  تشکیل  قسمت   6 از 
ایمنی  ایمنی: هزینه های کارمندان  1- هزینه کارمندان 

های ساختمانی :  تعداد نمونه های اختصاصی به تفکیک هر یک از کارگاه1جدول 
 

 

 تعداد نمونه اختصاصی تعداد کارگران به تفکیک کارگاه ساختمانی  شماره کارگاه 
1 88 47 
2 56 30 
3 74 39 
4 62 33 
5 60 32 

 181 340 جمع کل 

جدول 1.  تعداد نمونه های اختصاصی به تفکیک هر یک از کارگاه های ساختمانی
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از طریق میزان حقوق های پرداختی به پرسنل ایمنی از 
قبیل: مدیران ایمنی، افسران ایمنی، هماهنگ کننده های 
عملیات  کارشناسان  و  ایمنی،  کارشناسان  ایمنی، 
باربرداری  اندازه گیری می شود. 2- هزینه آموزش های 
ایمنی: هزینه های آموزش ایمنی شامل هزینه دوره های 
آموزش ایمنی اجباری و هزینه های آموزشی ایمنی برای 
باشد. 3-  کارکنان کی سازمان و محورهای جلسات می 
هزینه تجهیزات و تسهیلات ایمنی: این نوع تجهیزات به 
تهیه  پروژه  مخاطرات  برابر  در  کارگران  حفاظت  منظور 
می شود و شامل تجهیزات حفاظت فردی )PPE(، جان 
به  که  تجهیزاتی  گونه  هر  و  ایمنی،  های  ها، حفاظ  پناه 
کارگران کمک می نماید تا کار را به صورت ایمن انجام 
دهند. آن دسته از تجهیزاتی که به عنوان مثال تاور کرین، 
جرثقیل، داربست، روشنایی که اجزاء ضروری در کارگاه 
ها می باشند در دسته تجهیزات و تسهیلات ایمنی قرار 
ایمنی: به طور کلی  نمی گیرند. 4- هزینه های جلسات 
مستقیم  طور  به  ایمنی  جلسات  و  ایمنی  های  بازرسی 
حال،  این  با  شود،  نمی  شامل  را  شده  خرج  های  هزینه 
شرکت  مفید  کاری  زمان  همیشه  جلسات  و  ها  بازرسی 
کنندگان را می گیرد و ممکن است باعث ایجاد وقفه در 
برخی از عملیات ساختمانی در حال اجراء شود. بنابراین، 
میزان سرمایه گذاری ها در بازرسی های ایمنی و جلسات 
ایمنی را می توان از طریق زمان کاری تلف شده به خاطر 
وجود  به  های  وقفه  و  ها  بازرسی  و  جلسات  در  شرکت 
گیری  اندازه  اجراء  حال  در  ساختمانی  عملیات  در  آمده 
کرد. 5- هزینه های انگیزش و ارتقاء ایمنی: شامل هزینه 
بنرها و  برای چاپ پمفلت ها و پوسترها،  هایی است که 
تابلوهای تبلیغات ایمنی، پاداش های نقدی برای کارگران 
و کارکنان بخش مدیریت پروژه یا پیمانکاران جزء، که به 

کی استاندارد مناسب ایمنی دست یافته باشند.
6- هزینه تکنولوژی های جدید و روش ها و ابزارهای 
به  اشاره  ایمنی  در  نوآوری  ایمنی:  برای  شده  طراحی 
یا  ها  رویه  ها،  روش  جدید،  های  آوری  فن  از  استفاده 
ابزارها به منظور بهبود عملکرد ایمنی پروژه دارد. هزینه 
های مربوط به نوآوری ایمنی را می توان با برآورد سرمایه 

گذاری های مستقیم در جهت دستیابی به نوآوری ها )به 
هزینه  جدید،  های  آوری  فن  یا  ابزار  خرید  مثال  عنوان 
های تحقیق و توسعه، و هزینه های آموزش( اندازه گیری 

کرد)12, 18-16(. 
کارگاه های  اندازه  و  وسعت  اینکه  به  توجه  با   
سرمایه  میزان  نتیجه  در  باشد  می  متفاوت  ساختمانی 
گذاری در حوزه ایمنی در هرکی از کارگاه های ساختمانی 
مورد بررسی نیز متفاوت خواهد بود. بنابراین در راستای 
کنتترل این عامل از سه کمیت بدون بعد، یعنی نرخ کل 
سرمایه گذاری ایمنیTSIR( 2(، نرخ سرمایه گذاری پایه 
ایمنیBSIR( 3( و نرخ سرمایه گذاری داوطلبانه ایمنی4 
به   VSIR و   BSIR  ،TSIR شد.   استفاده   )VSIR(

شیوه زیر محاسبه می شوند.

 100%TSITSIR
Contract sum

= ×                                                              )1(

 
100%BSIBSIR

Contract sum
= ×

                                                     
        )2(

 100%VSIVSIR
Contract sum

= ×                                                              )3(

 BSI کل سرمایه گذاری های ایمنی؛ TSI که در آن
سرمایه گذاری پایه ایمنی؛ VSI سرمایه گذاری داوطلبانه 

ایمنی و Contract sum ارزش ریالی پروژه است. 

 پرسشنامه عملکرد ایمنی
)AFR(، ضریب  حادثه5  تکرار  مطالعه ضریب  این  در 
 )FSI( - تکرار7  شدت  شاخص  و   )ASR( حادثه6  شدت 
ارزیابی عملکرد  به عنوان شاخص های گذشته نگر جهت 
ایمنی کارگاه های ساختمانی مورد مطالعه انتخاب شدند. 
شاخص هاي مذکور ميزان عملکرد ايمني را بعد از حوادث 

2  - Total Safety Investments Ratio
3  - Basic Safety Investments Ratio
4  - Voluntary Safety Investments Ratio
5  - Accident Frequency Rate
6  - Accident Severity Rate
7  - Frequency-Severity Index
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صرفاً به‌کارگيري  رويدادها نشان مي دهند و ازآنجاکه،  و 
شاخص هاي گذشته‌نگر نمي تواند سودمند باشد )19, 20(. 
براي اين منظور بايستي از شاخص هاي آينده نگر و پيشگيرانه 
که سازمان ها را قادر به پيشگيري نموده و آن‌ها را در تدوين 
برنامه هاي بهبود و اقدامات اصلاحي پيش از بروز رويدادها 
ياري مي رسانند، استفاده کرد )21, 22(. برای بررسی نگرش 
کارگران نسبت به مسائل ایمنی از پرسشنامه معتبر و پایای 
فاکتورهای  نطریه  بر  مبتنی  شده  طراحی  ایمنی  عملکرد 
انسانی توسط جعفری و همکاران )2017( استفاده شد. این 
پرسشنامه به صورت طیف لیکرت )کاملا مخالفم، مخالفم، 
نظری ندارم، موافقم و کاملا موافقم( بوده و در برگیرنده سه 
سازمانی،  )فاکتورهای  شغلی  حوادث  در  تأثیرگذار  فاکتور 

محیطی و فردی( می باشد )23(. 

)PHL( 8سطح خطر پروژه  
وسیله شاخص  به  توان  می  را  پروژه  سطح خطرات   
خطرات پروژهPHI( 9( نشان داد. اساس و پایه این شاخص 
برای اولین بار توسط Imriyas و همکاران در سال 2007 
برای  این مطالعه  در  است.  اعتبار بخشی شده  و  طراحی 
تعیین سطح خطرات کارگاه های ساختمانی مورد بررسی، 
از چک لیست پیشنهادی Imriyas و همکاران )2007( 

استفاده شد )24(.
رایج در  از خطرات  لیست شامل 11 مورد  این چک 
پروژه های ساختمانی بوده و همچنین ویژگی های مربوط 
چهارچوب  این  در  خطرات  از  کی  هر  ارزیابی  نحوه  به 
لیست شده است. با این حال، لزوما تمام بندها و خطرات 
لیست شده در این چهارچوب برای کی پروژه قابل اجرا 
نخواهد بود. بنابراین هر کدام از خطراتی که وجود داشته 
باشد آن نوع خطر را در نظر گرفته و رتبه بندی می کند. 
تکمیل این چک لیست از طریق مصاحبه با کارشناسان و 
مدیران HSE کارگاه های ساختمانی مورد بررسی انجام 
برای هر   )PHI( پروژه  گرفت. و سپس شاخص خطرات 
زیر  فرمول  از  استفاده  با  ساختمانی  کارگاه های  از  کی 

محاسبه گردید.
8  - Project Hazard Level
9  - Project Hazard Index

11

1

1
ii

PHI
m H=

= ∑  �)4(

که در آن  m ≤11 < 0 و مربوط به تعداد خطرات 
 11 تا   1 بین  عددی   Hi و  کارگاه  هر  در  موجود  رایج 
استفاده  زیر  فرمول  از  آن  محاسبه  برای  که  بود  خواهد 

خواهیم کرد.

1

1
i

i ijj
i

n ASH n =
= ∑                                                              )5(

که در آن ni تعداد خطرات و زیر مجوعه های مربوط 
به خطرiام و ASij نمره خطر jام مربوط به خطرiام. 

با توجه به اينكه ارتباط بین سرمایه گذاری  در حوزه 
پروژه  خطر  شاخص  از  متأثر  ایمنی  عملکرد  و  ایمنی 
گانه  چند  موردی  نوع  از  حاضر  مطالعه  و  است.   )PHI(
می باشد، همچنين تعداد نمونه کمتر از 10 مورد است، 
نبوده  جایز  رگرسیون  آماری  آزمون  از  استفاده  بنابراین 
)تعداد نمونه جهت استفاده از این نوع آزمون باید بیشتر 
از 10مورد باشد(. در نتیجه جهت آزمون نقش متغیر سوم 
)شاخص خطر پروژه( تنها از طریق رسم نمودار پراکنش 
کار،  این  انجام  برای  است.  انجام  قابل   )scatter plot(
ابتدا مقادیر مربوط به شاخص خطر پروژه)PHI( هر کی 
از کارگاه های ساختمانی به صورت مثبت میانگین یا 1+ 
بر  سپس  شدند.  بندی  تقسیم   -1 یا  میانگین  منهای  و 
از  این زمینه،  انجام شده )12( در  قبلی  اساس مطالعات 
تکرار  ضریب  ایمنی  عملکرد  نگر  گذشته  شاخص های 
حادثه )AFR( و داده های مربوط به پرسشنامه عملکرد 

ایمنی به عنوان شاخص آینده نگر انتخاب شدند.

   یافته ها
اطلاعات توصیفی کارگاه های ساختمانی مورد مطالعه

مورد  ساختمانی  کارگاه های  توصیفی  اطلاعات   
مطالعه به شرح جدول 2 مي باشد.

برای  شاخص های گذشته  و حداکثر  مقادیر حداقل 
ریالی  ارزش  و  پروژه  خطر  شاخص  ایمنی،  عملکرد  نگر 
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شده  ارایه  فوق  جدول  در  ریال  میلیارد  حسب  بر  پروژه 
اجزاء  نرخ  و  ایمنی  های  گذاری  نرخ کل سرمایه  است.  
آن )نرخ سرمایه گذاری پایه ایمنی و نرخ سرمایه گذاری 
مطابق  پروژه  ریالی  ارزش  نسبت  به    ) ایمنی  داوطلبانه 

روابط 1، 2 و 3 محاسبه شد.
بررسی  مورد  متغیرهای  بین  ارتباط  بررسی  جهت 
نتایج  شد.  استفاده  پیرسون  همبستگی  آزمون ضریب  از 

حاصله در جدول 3 ارایه شده است.
بین  گردد،  می  مشاهده   3 جدول  در  که  همانگونه 
ایمنی  گذاری  سرمایه  کل  نرخ  و  کلی  ایمنی  عملکرد 
)TSIR(، نرخ سرمایه گذاری پایه ایمنی )BSIR( و نرخ 
سرمایه گذاری داوطلبانه ایمنی )VSIR( همبستگی قوی 
مستقیم وجود دارد)P-v <0/05(. و بین عملکرد ایمنی 

حادثه  شدت  ضریب  و   )AFR( حادثه  تکرار  ضریب  و 
0P-/05( همبستگی قوی و معکوس وجود دارد )ASR(

خطر  شاخص  و  ایمنی  عملکرد  بین  که  درحالی   .)v <
پروژه )PHI( و شاخص شدت - تکرار )FSI( همبستگی 
مشاهده نشد )P-v ≥0/05(. نتایج مطالعه نشان داد بین 
TSIR و BSIR با AFR همبستگی قوی  معکوس وجود 
 PHI با BSIR و TSIR ولی بین .)P-v <0/05( دارد
 .)P-v ≥0/05( همبستگی مشاهده نشد  FSIو ASR ،
همچنین نتایج مطالعه نشان داد بین (VSIR( و ضریب 
تکرار حادثه )AFR( همبستگی قوی معکوس وجود دارد 
)r= -0 /916، P-v <0/05(. همبستگی معکوس را می 
 VSIR ,BSIR افزایش  با  که  کرد  تفسیر  اینطور  توان 
 TSIR, مقدار AFR کاهش پیدا می کند که این خود 

ساختمانی مورد مطالعههای اطلاعات توصیفی کارگاه: 2جدول 
 

 محدوده 12345نوع متغیر                          شماره کارگاهردیف 
حداکثر حداقل

21/13121041/17291029(ضریب تکرار حادثه ) 1
45/1708/2258/1552/4613/1083/1082/461(ضریب شدت حادثه ) 2
5/164/125/183/277/15/183/2( تکرار ) –شاخص شدت 3
18/012/016/011/021/011/021/0( )%( نرخ کل سرمایه گذاری های ایمنی )4
13/009/012/009/015/009/015/0( )%( نرخ سرمایه گذاری پایه ایمنی )5
05/003/004/002/006/002/006/0( )%(نرخ سرمایه گذاری داوطلبانه ایمنی )6
18/3358/256/32/458/22/4 (شاخص خطر پروژه )7
5.0002.0004.0003.0003.0002.0005.000ارزش ریالی پروژه )میلیارد ریاال( 8

 

جدول 2. اطلاعات توصیفی کارگاه های ساختمانی مورد مطالعه

مورد بررسی متغیرهای: همبستگی بین 3جدول 
 

رد 
ملک

ع
نی

ایم

   

1
1 -- 

1 -- --
 

 
1 0 140/0  088/0   

1 069/0 816/0- 938 /0 936/0   
 1 -- 044/0 866/0 771/0 - 813/0 -  
1 -- -- 753/0 - 587/0 - 473/0 - 520/0 -

1 307/0 -  841 /0  994 /0 080/0 828/0 935/0 939/0  عملکرد ایمنی 
0 05

0 01  

جدول 3. همبستگی بین متغیرهای مورد بررسی
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شکل 1. ارتباط سرمایه گذاری های ایمنی و شاخص های عملکرد ایمنی با توجه سطح خطر پروژه سطح خطر پروژهارتباط سرمایه گذاری های ایمنی و شاخص های عملکرد ایمنی با توجه  : 1شکل 
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نتایج  همچنین  شود.  می  ایمنی  عملکرد  بهبود  باعث 
 ASR و AFR با PHI مطالعه مشخص نمود که بین

.)P-v ≥0/05( همبستگی وجود ندارد

گذاری  بین سرمایه  ارتباط  در  پروژه  نقش سطح خطر   
های ایمنی و شاخص های عملکرد ایمنی

های  شاخص  و  ایمنی  های  گذاری  سرمایه  ارتباط 
عملکرد ایمنی با توجه سطح خطر پروژه در شكل 1 نشان 

داده شده است. 
نتایج نشان داد كه کارگاه های ساختمانی که شاخص 
دارد  قرار  بالایی  سطح  در  آنها   )PHI) پروژه خطرات 
که  هایی  کارگاه  به  نسبت  نمودار(،  روی  سبز  )خطوط 
شاخص خطرات پروژه )PHI( آنها در سطح پایینی قرار 
دارد یا از مقدار میانگین کمتر می باشند )خطوط آبی(، 
اجزاء  و   )TSIR( ایمنی  های  گذاری  سرمایه  کل  تأثیر 
 )AFR( حادثه  تکرار  ضریب  بر   )BSIR  ،VSIR( آن 
سرمایه  دیگر،  عبارت  به  است.  بیشتر  ایمنی  عملکرد  و 
گذاری در زمینه ایمنی زمانی بیشترین تأثیر بر عملکرد 

ایمنی دارد که سطح خطرات پروژه بالا باشد.

   بحث
و  ایمنی  های  گذاری  سرمایه  نرخ  بین  ارتباط  تحلیل   

شاخص های عملکرد ایمنی
همبستگی  ضریب  تحلیل  و  تجزیه  از  حاصل  نتایج 
 TSIR و    AFR بین  که  نمود  مشخص   پیرسون 
 VSIR و   )r = -0/938(  BSIR  ،)r = -0/936( 
دارد  وجود  معکوس  قوی  همبستگی   )r = -0/916(
)P-v <0/05(. به این مفهوم که با افزایش میزان نرخ کل 
سرمایه گذاری های ایمنی و اجزاء آن ضریب تکرار حادثه 
کاهش می یابد. دلیل احتمالی آن می تواند به این خاطر 
گذاری های  سرمایه  که  ساختمانی  کارگاه های  که  باشد 
بیشتری روی مسائل ایمنی انجام می دهند، در آن کارگاه 
در  و  می بینند  بیشتری  ایمنی  آموزش های  کارگران 

دست  به  کارشان  محیط  خطرات  از  بهتری  درک  نتیجه 
تکرار حادثه  کاهش ضریب  باعث  این خود  که  می آورند 
در آن کارگاه می شود )25(. همچنین انصاري  و وثوقي 
بین شاخص AFR و  نمودند که  در مطالعه خود عنوان 
شاخص های نسبت هزینه منابع صرف شده برای رعایت 
ایمنی و بهداشت کار به کل هزینه واقعی پروژه و شاخص 
و  ایمنی  رعایت  برای  شده  صرف  منابع  هزینه  نسبت 
بهداشت کار به کل درآمد کسب شده  همبستگی منفی 
 TSIR وجود دارد )26(. همچنين بین عملکرد ایمنی و 
 )r=0/928( VSIR و )r=0/935( BSIR ،)r=0/939(
این   .)P-v <0/05(دارد وجود  مستقیم  قوی  همبستگی 
نتیجه با نتایج مطالعه ای ديگر مشابه بوده و با افزایش میزان 
TSIR، ضریب تکرار حادثه کاهش می یابد که این خود 
باعث بهبود عملکرد ایمنی می شود )12(. همچنین مطالعه 
ای ديگري در همين راستا نشان داد که سرمایه گذاری 
نرخ  کارکنان،  حقوق  از  درصد   2/5 میزان   به  ایمنی  در 
حوادث را از 140 مورد به 100 مورد کاهش می دهد )17(. 
هوفر و همکاران )2013( در مطالعه »وضعیت مالی، سرمایه 
گذاری ایمنی و استعداد حادثه پذیری در صنعت هواپیمایی 
ایالات متحده: تجزیه و تحلیل ساختاری«، به این نتیجه 
دست یافتند که سرمایه گذاری های ایمنی باعث کاهش 
استعداد حادثه پذیری می گردد )27(. اما بین انواع سرمایه 
گذاری های ایمنی و ASR همبستگی مشاهده نشد. دلیل 
احتمالی این یافته به این خاطر می تواند باشد که سرمایه 
گذاری های ایمنی در این کارگاه ها از طریق فرهنگ ایمنی 
نمایان می شود)12(. همچنین نتایج مشخص ساخت که 
بین عملکرد ایمنی و ASR همبستگی قوی معکوس وجود 
دارد این یافته همسو با نتایج مطالعه سلطانزاده و همکاران 
می باشد که بيان نمودند، فاکتورهای سازمانی و فردی و 
فاکتور آموزش های HSE و فاکتور مدیریت ریسک مرتبط 
 HSE دوره ای  های  آموزش  همچنین  و  بوده   ASR با 
انجام اقدامات کنترلی  ،شاخص های شناسایی خطرات و 
به عنوان شاخص های تحلیلی و پیش بینی کننده میزان 
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شدت حوادث در صنایع ساخت و ساز می باشد )28, 29(.

ایمنی و شاخص های  بین سرمایه گذاری های  ارتباط   
عملکرد ایمنی با توجه به سطح خطر پروژه

تأثیر  که  ساخت  مشخص   )1 )شکل  حاصله  نتایج 
 )TSIR، BSIR ،VSIR( ایمنی  های  گذاری  سرمایه 
ایمنی تحت  و عملکرد   ،)AFR( تکرار حادثه  بر ضریب 
شرایط مختلف پروژه )خطرات پروژه( یکسان نمی باشد. 
و زمانی سرمایه گذاری های ایمنی و اجزاء آن بیشترین 
ایمنی  بهبود عملکرد  و  از حوادث  را در پیشگیری  تأثیر 
این  باشد.  بالا  کارگاه  آن  پروژه  خطر  شاخص  که  دارند 
یافته ها بیانگر این است که کل سرمایه گذاری ایمنی و 
هم اجزاء آن )سرمایه گذاری پایه ایمنی و سرمایه گذاری 
داوطلبانه ایمنی( نقش حیاتی را در پیشگیری از حوادث 
که  ساختمانی  های  کارگاه  در  خصوصأ  می کنند.  ایفا 
فنگ  باشد.  بالا  آنها  در   )PHL( پروژه  خطرات   سطح 
در مطالعه خود بيان نمود كه کارگاه های ساختمانی که 
شاخص خطر پروژه آنها در سطح بالاتری قرا دارند تأثیر 
سرمایه گذاری های پایه ایمنی بر ضریب تکرار حادثه و 
عملکرد ایمنی ، بیشتر است )12(. همانطور که شكل 1، 
نشان می دهد زمانی که شاخص خطر پروژه )PHI( در 
ارتباط  باشد  آبی(  )خطوط  میانگین(   -1( پایینی  سطح 
  BSIR،VSIR( ضعیفی بین سرمایه گذاری های ایمنی
،TSIR( و شاخص های عملکرد ایمنی  وجود دارد. این 
یافته با باور رایجی که هرچقدر سرمایه گذاری بیشتری  
برای ایمنی صورت بگیرد عملکرد ایمنی بهتر خواهد شد 
مغایرت دارد این اختلاف بین یافته های مطالعه حاضر و 
مطالعات قبلی را می توان از طریق تئوری اقتصاد جبران 
ریسک ارائه شده تشريح نمود. پلتزمن به این نتیجه دست 
به  رانندگان  باشد،  تر  ایمن  محیط  که  زمانی  كه  یافت 
جای اینکه از ایمنی بیشتری که در همان سرعت دارند 
لذت ببرند تمایل دارند سرعت خودشان را  افزایش دهند.  
بنابراين افراد تمایل دارند خودشان را در برابر ریسک های 
به وجود آمده مطابقت دهند. و در شرایطی که احساس 
"امنیت"  بیشتری داشته باشند و یا  احساس کنند که 

بیشتر محافظت می شوند، کمتر احتیاط می کنند )30(. 
افزایش  یا  و  ریسک  درک  هنگام  افراد  که  است  بدیهی 
خطر به شیوه محتاطانه تری رفتار خواهند کرد. در زمینه 
ساخت و ساز، سرمایه گذاری پایه ایمنی شامل آگاه سازی 
کارگران در مورد ایمنی شغلی و محافظت های فیزیکی 
می  باعث  ایمنی  پایه  گذاری  سرمایه  افزایش  باشد.  می 
شود که کارگران احساس امنیت بیشتری در آن محیط 
کنند به ویژه زمانی که سطح خطر پروژه پایین باشد. و 
از طرفی سرمایه گذاری داوطلبانه ایمنی شامل انگیزش 
و ارتقاء ایمنی می باشد. با افزایش میزان سرمایه گذاری 
داوطلبانه ایمنی، هزینه های مربوط به پاداش و انگیزش 
کارگران بیشتر شده و کارگران احساس امنیت بیشتری 
از احساس  ناشی  ناایمن  اعمال  انجام  بنابراين  می کنند. 

کارگران نسبت به ایمن تر بودن محیط کار می باشد.

   نتیجه گیری
این مطالعه با هدف بررسی ارتباط بین سرمایه گذاری 
صنعت  در  ایمنی  عملکرد  های  شاخص  و  ایمنی  های 
داد،  نشان  نتایج مطالعه حاضر  انجام شد.  و ساز  ساخت 
بین اجزاء سرمایه گذاری های ایمنی )سرمایه گذاری پایه 
ایمنی و سرمایه گذاری داوطلبانه ایمنی( و ضریب تکرار 
معکوس   قوی  همبستگی  نگر(  گذشته  )شاخص  حادثه 
ایمنی  های  گذاری  سرمایه  اجزاء  بین  و  دارد.  وجود 
داوطلبانه  گذاری  سرمایه  و  ایمنی  پایه  گذاری  )سرمایه 
ایمنی( و عملکرد ایمنی )شاخص آینده نگر(  همبستگی 
قوی مستقیم وجود دارد. بنابراین سرمایه گذاری در هر 
سرمایه  و  ایمنی  پایه  گذاری  )سرمایه  ایمنی  جزء  دو 
کارشناس  استخدام  قبیل:  از  ایمنی(  داوطلبانه  گذاری 
HSE با تجربه کاری مرتبط، تهیه وسایل حفاظت فردی 
های  آموزش  انجام   ، کارگران  برای  کار  نوع  با  متناسب 
ایمنی درون سازمانی، سرمایه گذاری در افزایش انگیزش 
و  آوری ها  تهیه فن  ایمنی،  به  و نگرش کارگران نسبت 
بهبود  باعث  تواند  می  ایمنی  واحد  برای  نوین  تجهیزات 

عملکرد ایمنی شود. 
مختلف  اجزاء  بین  ارتباط  بررسی  با  همچنین 
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این  ایمنی،  عملکرد  و  ایمنی  های  گذاری  سرمایه 
سرمایه  مورد  در  جدیدی  های  نگرش  به  مطالعه 
ساز  و  ساخت  صنعت  در  ایمنی  حوزه  در  گذاری 
پایه  اقدامات  در  گذاری  سرمایه  شامل،  که  می رسد 
حوادث  از  پیشگیری  در  ایمنی  داوطلبانه  و  ایمنی 
جهت  ایمنی  حوزه  در  گذاری  سرمایه  باشد؛  می  موثر 
پروژه می  از سطح خطرات  متأثر  از حوادث  پیشگیری 
بالایی  حد  در  پروژه  خطرات  سطح  که  هنگامی  باشد؛ 
در  ایمنی  های  گذاری  اثرات سرمایه  باشد  داشته  قرار 
مانند  مطالعه  این  است.  بیشتر  حوادث  از  پیشگیری 
که  باشد  می  هايي  محدودیت  دارای  مطالعات  سایر 
نمونه در  اینکه حجم  به  توجه  با  الزامی است.  ذکر آن 
در  مطالعه  های  داده  و  باشد  نمی  بزرگ  مطالعه  این  
 27 دارای  که  بزرگ  کارگاههای ساختمانی  از  مورد   5
پیمانکار بود جمع آوری شده است؛ بنابراین در تعمیم 
نتایج مطالعه حاضر به جامعه مورد مطالعه بایستی این 

موضوع مورد توجه قرار گیرد. در مطالعات آینده توصیه 
می شود به بررسی تأثیر هر کی از اجزاء تشکیل دهنده 
ایمنی و سرمایه گذاری های  پایه  سرمایه گذاری های 
ایمنی،  پرسنل  های  هزینه  قبیل  )از  ایمنی  داوطلبانه 
هزینه آموزش های ایمنی، هزینه های انگیزش و ارتقا 

ایمنی و ...( بر روی عملکرد ایمنی پرداخته شود.

   تشکر و قدردانی
کارشناسی  نامه مقطع  پایان  نتایج  مقاله حاصل  این 
 1396.1157ir.sbmu.reteclt. اخلاق  کد  با  ارشد 
بهداشت  دانشکده  در  ایمنی صنعتی  مهندسی  رشته  در 
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نويسندگان اين مقاله بر خود لازم می دانند که از حمايت 
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ضمائم:ابزارهای مورد استفاده
1-پرسشنامه عملکرد ایمنی
1-1 فاکتورهاي سازماني

*تعهد مديريت به ايمني 
ايمني در شرکت براي مديريت از اولويت بالايي برخوردار است. 	-1

کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
-2	 مديريت در مورد وضعيت ايمني کارکنان خود نگران است.

کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
مديريت براي ارتقاء ايمني و يا کاهش مشکلات ايمني محل کار در عمل فعاليت مي کند. 	-3

کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
مديريت، منابع مالي براي جلوگيري از وقوع حوادث مربوط به ايمني را فراهم مي کند. 	-4

کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
مديريت يا نماينده آن در کميته هاي حفاظت و ايمني مشارکت دارند. 	-5

کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
*مشارکت کارگران 

مديريت هميشه قبل از تصميم گيري نهايي در مورد مسائل مربوط به ايمني از نظر کارکنان استقبال مي کند. 	-6
کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

مديريت با کارکنان در مورد مسائل مربوط به ايمني و بهداشت محل کار مشورت مي کند. 	-7
کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

کميته هاي ايمني شامل نمايندگان مديريت و کارکنان است. 	-8
کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
من مي توانم روي تصميمات مرتبط با ايمني که مافوقم مي گيرد تأثير بگذارم. 	-9
کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

*ارتباطات 
صندوق پيشنهادات يا جلساتي براي انتقال نظرات در ارتباط با وضعيت ايمني وجود دارد. 	-10

کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
تغييرات در خط توليد به‌طور منظم به اطلاع کارکنان مي رسد. 	-11

کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
براي اطلاع‌رساني به کارگران در مورد خطرات مرتبط با کار خود راه هاي ارتباطي وجود دارد. 	-12

کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
*فرهنگ سرزنش 

مديريت به‌ندرت رفتار خوب مرتبط با ايمني کارکنان را مورد تعريف و تمجيد قرار مي دهد. 	-13
کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

مديريت، کارکنان درگير در حوادث مرتبط با ايمني و يا شبه حوادث را تنبيه مي کند. 	-14
کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
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مديريت، کارکنان را براي ارتکاب اشتباهات سرزنش مي کند. 	-15
کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

*آموزش 
دوره هاي آموزش ايمني براي کارکنان جديدالورود يا هنگام تغيير شغل افراد برگزار مي شود. 	-16

کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
فعاليت هاي آموزشي ايمني مداوم و دوره اي در برنامه آموزشي در نظر گرفته‌شده است. 	-17

کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
کارگران براي حضور در برنامه‌هاي آموزش ايمني تشويق و ترغيب مي شوند. 	-18
کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

*روابط متقابل 
کارگران مي توانند پيرامون موضوعات مختلف به‌طور علني با سرپرست خود در محل کار بحث کنند. 	-19

کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
حفظ روابط خوب و هماهنگ بين کارگران و سرپرستان از اولويت بالايي برخوردار است. 	-20

کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
روابط خوبي بين افراد در محل کار وجود دارد. 	-21

کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
را حفظ  ايمني( فضاي هماهنگ ميان خود  و مهندسان  تيم هاي کاري )شامل کارکنان، سرپرستان  اعضاي  	-22

مي کنند.
کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

* نظارت 
سرپرست ايمني دستورالعمل‌هاي جاري ايمني در محيط کار را تهيه مي کند. 	-23
کاملًا موافق⃝          موافق⃝           بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

سرپرست ايمني هرچند وقت ي‌کبار مقررات مرتبط به ايمني را بازبيني و اصلاح مي کند. 	-24
کاملًا موافق⃝          موافق⃝           بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

سرپرست ايمني اغلب در حال بازرسي محيط کار است. 	-25
کاملًا موافق⃝          موافق⃝           بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

سرپرست ايمني به‌طور مستمر رفتارهاي ايمني کارکنان را بررسي مي کند. 	-26
کاملًا موافق⃝          موافق⃝           بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

سرپرست ايمني پيشامدهاي مربوط به ايمني را با افراد در ميان مي‌گذارد و اطلاع مي دهد. 	-27
کاملًا موافق⃝          موافق⃝           بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

*سيستم پاداش 
28-	 پاداش در من ايجاد انگيزه مي کند تا کارم را به‌صورت ايمن انجام دهم.

کاملًا موافق⃝          موافق⃝           بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
پاداش متناسب با تلاشم در انجام کارم است. 	-29
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کاملًا موافق⃝          موافق⃝          بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
مديريت از کارکناني که رفتارهاي ايمن در محيط کار دارند، قدرداني مي کند. 	-30
کاملًا موافق⃝          موافق⃝           بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

*بهبود مستمر 
31-	 مديريت به توسعه آئين نامه ها و سياست هاي جديد ايمني متعهد است.

کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝               مخالف⃝         کاملًا مخالف⃝
32-	 مديريت اغلب اثربخشي سيستم ايمني را ارزيابي مي کند.

کاملًا موافق⃝          موافق⃝             بي‌نظر⃝                مخالف⃝               کاملًا مخالف⃝
کارگران به شناسايي مشکلات و ارائه راه حل جهت بهبود وضعيت ايمني تشويق مي شوند.  	-33

کاملًا موافق⃝          موافق⃝            بي‌نظر⃝                  مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

1-2 فاکتورهاي محيطي 
*عوامل فيزيکي

دماي هواي محيط کارم در فصل‌هاي مختلف سال مطبوع است. 	-1
کاملًا موافق⃝          موافق⃝                 بي‌نظر⃝                 مخالف⃝           کاملًا مخالف⃝

محيط کارم ازنظر وضعيت روشنايي مطلوب است. 	-2
کاملًا موافق⃝          موافق⃝           بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

سروصداي محيط کارم مطلوب است، به‌طوري‌که براي صحبت با همکارانم نياز به بلند کردن صدايم ندارم. 	-3
کاملًا موافق⃝          موافق⃝           بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

در محيط کارم با وسايل داراي ارتعاش مانند ابزاردستي، ماشين‌آلات و وسايل نقليه مواجهه دارم. 	-4
کاملًا موافق⃝          موافق⃝           بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

در محيط کارم با پرتوهايي مانند ماوراءبنفش )قوس جوش الکتريکي، لامپ ميکروب‌کشي(، مادون‌قرمز، اشعه  	-5
ايکس و پرتوگاما مواجهه دارم.

کاملًا موافق⃝          موافق⃝             بي‌نظر⃝                مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
*عوامل شيميايي 

من در محيط کارم در معرض پودر، دود، ذرات معلق در هوا، گازها و يا بخارات سمي هستم. 	-6
کاملًا موافق⃝          موافق⃝             بي‌نظر⃝                مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

در حين انجام مراحل مختلف کاري تماس پوستي با مواد سمي دارم. 	-7
کاملًا موافق⃝          موافق⃝               بي‌نظر⃝              مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

*عوامل بيولوژيکي
مواد  بدن،  مايعات  زباله،  مانند  باشند  است عفوني  مواد که ممکن  با  تماس مستقيم  در  کارم  من در محيط  	-8

آزمايشگاهي و يا حيواني هستم.
کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝                 مخالف⃝        کاملًا مخالف⃝

* عوامل ارگونوميکي
هنگام انجام فعاليت‌هاي مختلف با يک يا چند مورد از شرايط غير ارگونوميک زير در تماس هستم. 	-9
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موقعيت‌هاي دردناک و يا خسته‌کننده 	-
حمل و جابه‌جايي بار 	-

انجام حرکات تکراري دست يا بازو 	-
-	 قرار گرفتن در موقعيت‌هاي کاري يکنواخت

کاملًا موافق⃝          موافق⃝                 بي‌نظر⃝                مخالف⃝          کاملًا مخالف⃝

1-3  فاکتورهاي فردي
*درک فرد از قوانين و مقررات 

براي انجام کار به‌صورت ايمن نياز است از دستورالعمل‌ها و قوانين پيروي شود. 	-1
کاملًا موافق⃝          موافق⃝              بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

هنگام انجام کار، ايمني اولويت اول در ذهن من است. 	-2
کاملًا موافق⃝          موافق⃝              بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

دستورالعمل‌ها و قوانين چگونگي انجام ايمن کار را نشان مي دهند. 	-3
کاملًا موافق⃝          موافق⃝                بي‌نظر⃝                مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

دستورالعمل ها بدون ابهام و مناسب براي نيازهاي کاربرها نوشته‌شده است. 	-4
کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝               مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

*ريسک‌پذيري 
من حاضرم براي افزايش درآمد ريسک کنم. 	-5

کاملًا موافق⃝          موافق⃝               بي‌نظر⃝               مخالف⃝         کاملًا مخالف⃝
من حاضرم کار را با هر سرعتي که از من تقاضا شده انجام دهم. 	-6

کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝               مخالف⃝       کاملًا مخالف⃝
من از خطر کردن لذت مي‌برم. 	-7

کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝               مخالف⃝       کاملًا مخالف⃝
من حاضرم خطر کنم و يا به‌صورت ناايمن رفتار کنم تا به اهدافم برسم. 	-8

کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝                   مخالف⃝         کاملًا مخالف⃝
زندگي بدون خطر براي من کسل‌کننده است. 	-9

کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝                   مخالف⃝          کاملًا مخالف⃝
من در موقعيت‌هاي غيرعادي فرد محتاطي نيستم. 	-10

کاملًا موافق⃝          موافق⃝                بي‌نظر⃝                مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
من معمولاً در هنگام کار از تجهيزات ايمني استفاده نمي کنم. 	-11

کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝                   مخالف⃝          کاملًا مخالف⃝
*بي‌ثباتي عاطفي 

من اغلب نمي‌توانم بر روي کارم تمرکز کنم و ذهني پريشان دارم. 	-12
کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝                   مخالف⃝         کاملًا مخالف⃝

رفتارم بدون هيچ دليلي تغيير مي‌کند. 	-13
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کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝                   مخالف⃝          کاملًا مخالف⃝
من اغلب غمگين و نااميد هستم. 	-14

کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝                   مخالف⃝          کاملًا مخالف⃝
من بدون هيچ دليلي بعضي مواقع خوشحال و بعضي مواقع افسرده هستم. 	-15

کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝                   مخالف⃝          کاملًا مخالف⃝
من در تصميم‌گيري به‌صورت سريع و مطمئن عمل نمي‌کنم. 	-16

کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝               مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
بعضي از مواقع کاملًا آرام و خونسرد و برخي اوقات عصباني و پرخاشگر هستم. 	-17
کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝                   مخالف⃝          کاملًا مخالف⃝

*آگاهي از ايمني 
من از همکارانم که قوانين و دستورالعمل هاي ايمني را رعايت نمي کنند، مطلع هستم. 	-18

کاملًا موافق⃝          موافق⃝              بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
من زماني که نگران ايمني در محل کارم هستم از سرپرست سؤال مي پرسم. 	-19

کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝              مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
اگر مطمئن نباشم که ادامه دادن کارم بي‌خطر است، آن را متوقف مي کنم. 	-20

کاملًا موافق⃝          موافق⃝               بي‌نظر⃝                 مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
هنگامي‌که در مورد انجام يک عمل به‌صورت ايمن شک دارم، بااحتياط بيشتر ادامه مي دهم. 	-21

کاملًا موافق⃝          موافق⃝               بي‌نظر⃝                 مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
*رضايت شغلي 

من مشتاق کارم هستم. 	-22
کاملًا موافق⃝          موافق⃝              بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝
من احساس مي کنم حقوقي که در ازاي کارم پرداخت مي‌شود، منصفانه است. 	-23
کاملًا موافق⃝          موافق⃝              بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

من از کار کردن با همکارانم لذت مي برم. 	-24
کاملًا موافق⃝          موافق⃝              بي‌نظر⃝                   مخالف⃝              کاملًا مخالف⃝

شانسي که براي ارتقاي شغلي دارم، رضايت‌بخش است. 	-25
کاملًا موافق⃝          موافق⃝                  بي‌نظر⃝                   مخالف⃝          کاملًا مخالف⃝

2- چک لیست سرمایه گذاری های ایمنی 
سطح شرکت)لطفا دایره بکشید(:           سطح 1                  سطح 2               سطح3  	1-

2-	 مبلغ قرار داد پروژه: )ریال( ........................................................
چند پیمانکار )اصلی و پیمانکار جزء(در این پروژه حضور دارند؟ شامل شرکت خود: ............... پیمانکار 	-3

................................................... :)m( ارتفاع سازه 	-4
نوع پروژه:       تجاری            مسکونی            اداری          صنعتی              سایر                                                                                   	5-

-6	  نوع کارفرما:            دولتی          خصوصی 
7-	  تعداد کل کارگران آسیب دیده: ....................................................................
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● تعداد کارگران فوت شده: .............................................................................
● تعداد کارگرانی که معلولیت دائم العمر داشته اند: .................................
● تعداد کارگرانی که از کار افتادگی موقت داشته اند: .............................
● تعداد آسیب های جزئی )از دست دادن سه روز یا کمتر(: ...................

8-	  تعداد نفر روزهای از دست رفته به خاطر حادثه: ......................................
9-هزینه های پرسنلی

نوع همکاری)پاره وقت سمت
یا تمام وقت( و تعداد

دستمزد ماهیانه 
)irr(

درصد زمان صرف شده 
برای کارهای مربوط به 

ایمنی

سازوکار میدانی

مدیر ایمنی

افسر ایمنی

ناظر ایمنی

کارشناس باربرداری

پشتیبانی مدیریت برای 
پرسنل ایمنی

سایر

سازوکار دفتر مرکزی )لطفأ دستمزد ماهیانه را به نسبت تعداد پروژه های مورد نظارت به طور همزمان 
بنویسید(

سرپرست )ایمنی(

مدیر ایمنی

افسر ایمنی

هماهنگ کننده ایمنی

پشتیبانی مدیریت برای 
پرسنل ایمنی

سایر
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10- هزینه های مربوط به آموزش
10-1 هزینه دوره های آموزش رسمی )شامل پیمانکاران جزء(

تعداد کل شرکت هزینه )irr(دوره های آموزشی
کنندگان

مدت زمان 
هر دوره 
)ساعت(

دوره های آموزش ایمنی برای مدیران پروژه

دوره های آموزش ایمنی برای سرکارگران و ناظران

دوره های آموزش ایمنی برای کارگران

دوره های آموزش ایمنی برای اپراتورها/ریگرها

-------------------کل هزینه های دوره آموزش ایمنی رسمی
---

10-2 آموزش های درون سازمان ایمنی و تعیین جهت دهی ها برای کارگران )شامل پیمانکاران جزء(

تعداد کل شرکت آموزش ایمنی و جهت دهی
کننده ها

میانگین دستمزد 
ساعتی شرکت کننده 

ها

مدت زمان 
تکرارهر دوره

جهت دهی ایمنی قبل از شروع کار 
روزانه

پاسخ ایمنی و مانورها برای موقعیت 
های مختلف ممکن

توضیحات اجمالی در مورد تأسیسات 
کمک های اولیه، امداد رسانان و 

دستورالعمل های کمک های اولیه
توضیحات اجمالی در مورد خطرات 
بالقوه اصلی سایت )شامل خطرات 
بالقوه سلامتی مانند صدا و آلاینده 

های هوا(
کارگروه های ایمنی برای ناظران و 

سطوح بالاتر
سمینارهای ایمنی و نمایشگاه ها، 

نمایش دستورالعمل های کار ایمنی و 
مانورهای کمک های اولیه

سایر فعالیت های آموزشی درون 
سازمانی
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11- هزینه کلی تأسیسات / تجهیزات ایمنی

هزینه )irr(آیتم

وسایل حفاظت فردی

تأسیسات ایمنی )هزینه مصالح(

تأسیسات ایمنی )هزینه نیروی انسانی(

سایر هزینه ها

هزینه کل

12- کمیته ایمنی
12-1 آیا کمیته ایمنی در سایت وجود دارد؟

بله [ ] )اگر جواب بله است، لطفأ به سوالات زیر جواب دهید(   خیر[ ] )اگر پاسخ خیر است به سوال 15 جواب 
دهید (

.................................................)irr( :12-2 بودجه تخصیص یافته برای فعالیت های کمیته ایمنی
12-3 تعداد اعضای کمیته: ..........................................................

12-4 لطفأ میانگین تخمینی شرکت کنندگان و مدت زمان جلسات ایمنی را بنویسید؟ )جدا از زمان صرف 
شده بر کنترل فعالیت های محیطی در سایت(

میزان حضورفعالیت ها
میانگین دستمزد 

ساعتی شرکت کننده 
ها

مدت زمان 
تعداد دفعات)ساعت(

جلسات کمیته

بازرسی در دوره های منظم

بازرسی های ویژه مانند 
وقوع شبه حوادث

13- هزینه های ارتقاء ایمنی )جدا از زمان صرف شده بر کنترل فعالیت های محیطی در سایت(

هزینه )irr(فعالیت ها

بلتن، بنر و پوسترهای ایمنی در مکان های مهم و برجسته سایت

پمفلت های ایمنی در مورد خط مشی ایمنی، اقلام تبلیغ و مقررات ایمنی

سایر

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jh

sw
.tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

28
 ]

 

                            23 / 26

https://jhsw.tums.ac.ir/article-1-6506-en.html


رستم اسماعیلی و همکاران

فصلنامه بهداشت و ایمنی کار، جلد 11/ شماره 2/ تابستان  1400 350

14-مشوق های ایمنی
...........................................................)irr( :هزینه پاداش ها / مشوق های ایمنی ●

15- بازرسی های ایمنی )جدا از زمان صرف شده بر کنترل فعالیت های محیطی در سایت(

تعداد نوع بازرسی
دفعات

مدت زمان 
)ساعت(

تعداد کارگرانی که به خاطر 
بازرسی کار خودشان را 

متوقف کرده اند؟

میانگین 
دستمزد ساعتی 

بازرسی ایمنی اداره کار

ممیزی ایمنی

بازرسی دفتر مرکزی

بازرسی های ایمنی داخل

16-  استفاده از فن آوری ها، روش ها و ابزارها در جهت دستیابی به ایمنی محیط کار
هزینه های تولید افزایش یافته به دلیل استفاده از فن آوری ها، روش ها و ابزارها

)irr(………………………………… )یا ................................................نفر- روز

)PHL( 3-  چهارچوب تعیین سطح خطرات پروژه
لطفأ به سطح خطر ناشی از پارامترهای زیر در انواع فعالیت های این پروژه نمره بدهید. لطفأ پاسخ خای خود 

را با استفاده از مقیاس زیر علامت بزنید.
خیلی کم                       2- کم                       3- متوسط                  4- زیاد                      5- خیلی  	-1

زیاد

12345پارامتر ها و کارها
کاراهای تخریب 	-1

12345●  اندازه/میزان تخریب
12345●  نوع سازه

12345●  روش تخریب
2-	 کارهای گودبرداری

12345●  پیکربندی گود برداری)طول، عمق، عرض(
12345●  شرایط جغرافیایی )نوع خاک، جدول آب و غیره(

12345●  تأسیسات زیرزمینی)الکتریکی، آبی و خطوط فاضلاب(
12345●  ترافکی ماشین آلات نزدکی)ارتعاش و بار اضافی(
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12345●  سازه ها و ساختمان های نزدکی)فاصله و ارتفاع(
استفاده از نردبان و داربست 	-3

12345●  میزان استفاده از نردبان و داربست

12345● ارتفاع نردبان / داربستی که مورد استفاده قرار می گیرد

12345● طرح )نوع مصالح، اندازه اجزاء، مهاری، حفاظ ها، اندازه سکو، ، پاخور(

سازه های موقتی 	-4
12345● حجم سازه های موقتی که در پروژه وجود دارد

12345● طرح )مصالح، اندازه اجزاء، مهاری، حفاظ ها، اندازه سکو، پاخور(

کارهای مربوط به سقف 	-5
12345● حجم کارهای سقف

12345● ارتفاع سقف

● ویژگی مصالح سقف )از قبیل لیز بودن، ترد بودن، مقاوم بودن در برابر حریق و 
12345غیره(

12345● شیب سقف

نصب و برافراشتن سازه های پیش ساخته و فلزی 	-6
12345●  حجم کار مربوط به نصب

12345● ارتفاع نصب
12345● روش نصب )نصب جزئی / کامل در ارتفاع، سطح مشارکت نیروی کار(

استفاده از تاور کرین 	-7
12345● حجم باربرداری ها

12345● نوع ماده ای که بلند می شود
12345● سکوی عملیاتی

12345● نوع سایت مجاور )سازه های نزدکی، کابل های بالای سر و غیره(
ادوات ساختمانی و استفاده از ماشین آلات  	-8

12345● حجم کارگاه و ماشین آلات مورد استفاده
12345● سکوی عملیاتی کارگاه و ماشین آلات )به عنوان مثال سراشیبی، غیره(

12345● جانمایی سایت
12345● حجم ابزارهای مورد استفاده

12345● نوع ابزارهای مورد استفاده
کار در محل های آلوده 	-9
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12345● نوع آلودگی ها در سایت

12345● مقدار آلودگی های موجود

12345● مدت زمان انجام کار در محل آلوده

10-	 کارهای برشکاری و جوشکاری
12345● حجم کارهای برشکاری و جوشکاری

12345● محل انجام جوشکاری )فضای بسته، زیر زمین، روی نربان، غیره(
11-	 کار در فضای بسته

12345● حجم کار فضاهای بسته
12345● پیکربندی فضای بسته

12345● نوع فعالیتی که انجام می شود )به عنوان مثال برشکاری و پاد آب سازی(
12345● استفاده فعلی از فضای بسته )اگر وجود دارد(
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